
Anmeldung und Auskünfte
Bitte melden Sie sich über das Webformular, per Mail  
oder telefonisch an.

Formular: 	 www.aktion-lebensraum.de/freizeitangebote 
E-Mail: 	 verwaltung@aktion-lebensraum.de
Per Telefon:	0 76 66 - 9 37 94 82
Kontakt:	 Frau Melanie Liegibel

Fotoaufnahmen

Wir respektieren das Recht am eigenen Bild. Zu Dokumentati-
onszwecken und als Erinnerung werden bei den Kursen Fotos 
gemacht und auf  Wunsch gerne per Mail an die jeweilige Familie 
geschickt. Falls Sie generell nicht damit einverstanden sind, dass 
ihr Kind fotografiert wird, lassen Sie es uns bitte wissen.

Natur-
Erlebniskurse

Herbst/Winter 
2019/20

Wetter?

Wir treffen uns bei jedem Wetter. Ausnahmen sind 
akute Unwetterwarnungen (Gewitter, Sturm).  
Im Zweifelsfall bitte bei den Kursleiterinnen anrufen!

Ausrüstung?

•	 Wetterfeste und wetterangepasste Kleidung, die auch  
schmutzig werden darf und feste Schuhe

•	 Zeckenschutz, besonders wichtig im Frühjahr bis 
Herbst (z.B. Hosenbeine in die Socken, langärmelig, 
evtl. Impfung – auf jeden Fall nach jedem Natur-Er-
lebnistag den ganzen Körper nach Zecken absuchen)

•	 Sonnenschutz, Kopfbedeckung
•	 Rucksack mit genügend Vesper und Trinken  

(bitte in einer wieder verschließbaren Flasche)

Veranstaltungsort?

Der Treffpunkt ist jeweils angegeben - bitte fragen Sie 
nach, falls Sie unsicher sind, wo Sie uns finden.  
Wir halten uns in der Regel nicht die ganze Zeit an die-
sem Ort auf, sondern gehen in den Wald. Eine frühere 
Abholung ist daher nur nach Absprache möglich.

Anmeldung:
 www.aktion-lebensraum.de/freizeitangebote

Organisatorisches

Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung per E-mail. 
Bei Nichtzustandekommen eines Kurses oder Ausfall wegen 
Krankheit werden Sie so rechtzeitig wie möglich informiert.
Abmelden geht schriftlich kostenfrei bis 2 Wochen vor Beginn. 
Danach muss der Teilnahmebeitrag bezahlt werden, es sei 
denn, wir haben Kinder auf der Warteliste.

Kursgebühr

Die Kursgebühr enthält die Übungsleiterentgelte sowie sämtli-
che Materialkosten und wird vorab per Sepa-Mandat einge-
zogen. Sollten Sie die Gebühr nicht vollständig aufbringen 
können und auf Unterstützung angewiesen sein, finden wir 
eine Lösung. Bitte sprechen Sie uns an.

Grober Tagesablauf

•	 Eintreffen der Teilnehmer-/innen
•	 Begrüßung / Spiel
•	 Einführung ins Tagesthema
•	 Kreatives Arbeiten / Spielen / Erkunden / Entdecken
•	 Zwischendurch Vesper
•	 Abschluss und Rückkehr zum Treffpunkt

Über uns

Aktion Lebensraum e.V. fördert seit 1989 die 
naturpädagogische Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen. 
Der Verein hat die Trägerschaft über den 
Waldkindergarten Denzlingen mit drei 
Gruppen à 20 Kinder, eine Waldkrippe sowie 
eine Waldspielgruppe in Denzlingen für 2-3 
jährige Kinder sowie den Waldkindergarten, 

eine Waldspielgruppe und eine Waldkrippengruppe in Sexau. 
Mit Unterstützung der Gemeinden können wir mit dem schön 
gelegenen Kindergartenhäuschen am Rande des Denzlinger 
Stadtparks, dem geräumigen Zirkuswagen am Einbollen in Denz-
lingen und dem großzügigen Gelände in Sexau eine hervorragende 
Infrastruktur in sehr schönen Naturlagen bieten.
Ein besonderes Angebot der Aktion Lebensraum sind die vielseiti-
gen Freizeitangebote für Kindergarten- und Grundschulkinder. 
Hier besteht die Möglichkeit, in fortlaufenden Kursen oder an 
einzelnen Themennachmittagen viel über die Natur, die Tiere und 
Pflanzen in Wald und Feld zu lernen und sich kreativ und spiele-
risch mit natürlichen Materialien auseinanderzusetzen.
Kinder erleben Natur – durch eigene Erfahrungen und unter liebe-
voller und kompetenter Begleitung durch geschulte und enga-
gierte Naturpädagoginnen. 
Ihre Mitgliedschaft oder Ihr persönliches Projekt-Engagement sind 
herzlich willkommen. Sie können uns hierfür für weitergehende 
Informationen gerne persönlich kontaktieren.
Herzliche Grüße!

Weitere Infos und Aktuelles finden Sie auf:

	 www.aktion-lebensraum.de



Natur-Erlebnis-Geburtstage 
(ein Angebot unserer Übungsleiterinnnen)

Individueller Kindergeburtstag von 3 bis 11 Jahre  
Kontakt:  Anne Bay, Tel.: 07666 – 9378729, anne.bay28@web.de

Individueller Kindergeburtstag ab 7 Jahre
Kontakt:	 Annette Hauser und Gabriela Waltersberger
	 Tel.: 0 76 41 - 57 16 90 bzw. 0 76 66 - 61 04 95

Für die Kindergeburtstage gilt:
Dauer: ca. 3 Stunden, 8 bis maximal 12 Kinder

Bitte vereinbaren Sie Termin, Thema sowie Aufwandsentschä–
digung (Richtwert 12,50 €/Kind, mind. 100 €) bitte direkt mit den 
Naturpädagoginnen!

Wurzelzwerge (Kinder von 3 bis 6 Jahre)

Leitung:	 Anne-Kathrin Uehlin-Mick 
	 Tel.: 01 72 - 3 06 89 79	

Kurs WZ1902	  25.09. - 16.10. 2019 
In einem kleinen Apfel, da sieht es lustig aus‘....

Wir befassen uns in diesem Kurs mit dem Thema Apfel. Wir gehen 
gemeinsam zur Apfelernte, pressen unseren eigenen Apfelsaft, 
machen Apfelringe gedörrt und hören bei frischen Apfelküchlein 
die Geschichte von ‚Hänschen Apfelkern‘ der um die Welt reiste 
und viele Hundert Apfelbäume pflanzte. Eine eigene Teemischung 
mit Apfelgeschmack werden wir ebenfalls kreieren.
Wenn du Lust bekommen hast, all diese Dinge mit uns zu machen, 
laden wir dich herzlich ein....

Termine:	 4 x mittwochs: 25.09., 02.10., 09.10., 16.10.19.	  
	 Jeweils von 15:00 – 18:00 Uhr 
Treffpunkt: 	Waldkindergarten, Berlinerstr. 58, Denzlingen 
Gebühren: 	 40 € (Vereinsmitglieder), 50 € (Nichtmitglieder)

ErlebnisNatur

Leitung:	 Annette Hauser und Gabriela Waltersberger 
	 Tel.: 0 76 41 - 57 16 90 bzw. 0 76 66 - 61 04 95

Kurs EN1908 	 Samstag, 28. September 
Waldtag nur für Jungs (ab 6 Jahre)

Beim Waldhüttenbauen und Schnitzen wird es uns nicht langwei-
lig…..wir werden klettern, bauen, spielen, auf Schatzsuche gehen, 
im Fluss baden und vieles mehr... 
Bei schönem Wetter bitte Badesachen mitbringen.

Dauer: 	 10:00 - 14:00 Uhr 
Treffpunkt:	 Zirkuswagen bei der Kleingartenanlage Heidach 
Gebühr:	 20 € (Vereinsmitglieder), 25 € (Nichtmitglieder)

Kurs EN1909	 Samstag, 19. Oktober 
Apfeltag auf dem Südhof (ab 5 Jahre)

Der Herbst ist da, die Äpfel sind reif!!! Und wieder dürfen wir auf 
dem Südhof Äpfel sammeln, pressen uns daraus köstliche Obst-, 
und Gemüsesäfte, backen Apfelflammkuchen und Apfelwaffeln... 
mmmhhhhh!  
Wir erfahren Vieles über die Abläufe auf dem Obsthof und haben 
Zeit zum Spielen.

Dauer: 	 10:00 - 14:00 Uhr 
Treffpunkt:	 Südhof Denzlingen 
Gebühr:	 20 € (Vereinsmitglieder), 25 € (Nichtmitglieder)

Kurs EN1910	 Samstag, 16. November 
Bastelkiste für Mädchen (ab 6 Jahre)

Alles was kreative Mädchenherzen höherschlagen lässt. Wir grei-
fen mit beiden Händen in die Bastelkiste und stellen leuchtende, 
duftende und schöne Dinge für euch und euer Zimmer her.

Dauer: 	 10:00 - 14:00 Uhr 
Treffpunkt:	 Waldkindergarten, Berlinerstr. 58, Denzlingen 
	 (gegenüber Schwimmbad „Mach Blau“) 
Gebühr:	 20 € (Vereinsmitglieder), 25 € (Nichtmitglieder)

Kurs EN1911 	 Samstag, 14. Dezember 
Weihnachtswerkstatt am Vormittag (ab 6 Jahre)

Psssst!.....bitte eine große Tasche für die Geschenke mitbringen!
Hübsche, kleine Weihnachtsgeschenke werden aus Papier, Holz 
und anderen Materialien entstehen. Für duftende Weihnachts-
stimmung sorgen Punsch und Zimtschnecken

Dauer: 	 10:00 - 13:00 Uhr

Kurs EN1912 	 Samstag, 14. Dezember 
Weihnachtswerkstatt am Nachmittag (ab 6 Jahre)

Dauer: 	 15:00 - 18:00 Uhr 
  
Für beide Veranstaltungen gilt: 
Treffpunkt:	 Waldkindergarten, Berlinerstr. 58, Denzlingen 
	 (gegenüber Schwimmbad „Mach Blau“) 
Gebühr:	 15 € (Vereinsmitglieder), 20 € (Nichtmitglieder)

Kurs EN2001 	 Samstag, 18. Januar 2020 
Upcycling- aus alt mach neu! …der Umwelt zuliebe ;)) 
(ab 6 Jahre)

Aus scheinbar unbrauchbaren Gegenständen gestalten wir 
schöne, originelle und witzige Dinge für euch oder als Geschenk.
Bitte große, alte Socken, eine alte Tasse und wer hat einen alten 
großen Kalender mitbringen!!!

Dauer: 	 10:00 - 14:00 Uhr 
Treffpunkt:	 Waldkindergarten, Berlinerstr. 58, Denzlingen 
	 (gegenüber Schwimmbad „Mach Blau“) 
Gebühr:	 20 € (Vereinsmitglieder), 25 € (Nichtmitglieder)

Kurs EN2002 	 Samstag, 15. Februar 2020 
Zaungäste (ab 6 Jahre)

Aus Holzresten kleben, bohren, nageln und bemalen wir Figu-
ren. Diese lustigen Gesellen warten später auf euch im Garten, 
am Zaun oder an eurer Eingangstür

Dauer: 	 10:00 - 14:00 Uhr 
Treffpunkt:	 Waldkindergarten, Berlinerstr. 58, Denzlingen 
	 (gegenüber Schwimmbad „Mach Blau“) 
Gebühr:	 20 € (Vereinsmitglieder), 25 € (Nichtmitglieder)

NEU!!!!!	 Vorankündigung für Erwachsene…       NEU!!!	

Waldbaden (japan: shinrin yoku): Eintauchen & Entspannen in 
der Atmosphäre des Waldes; 2-3 sehr wohltuende und energie-
spendende Stunden im Wald
Termine: 	 s. Webseite


